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PROYECTO DEPORTIVO ESCOLAR — PROGRAMA “MAS DEPORTE”

Curso 2025/2026

1. Introduccion

El presente proyecto se enmarca dentro del Programa “Mas Deporte” de la Consejeria de
Desarrollo Educativo y Formacién Profesional de la Junta de Andalucia. Se concibe como una
herramienta de iniciacion y promocion deportiva con caracter educativo, socializador y
formativo, destinada a fomentar la practica deportiva entre el alumnado de Educacién Primaria de
nuestro centro, favoreciendo habitos saludables y valores de convivencia, igualdad y respeto.

2. Objetivos

De acuerdo con las Instrucciones de 1 de septiembre de 2025, los objetivos del Programa “Mds
Deporte” que guiaran nuestro proyecto son:

1. Contribuir a la educacion en habitos saludables y a la formacién en valores de solidaridad,
respeto, companerismo, esfuerzo, tolerancia y igualdad de género.

2. Desarrollar la capacidad motriz a través de habilidades y destrezas propias de diferentes
modalidades deportivas.

3. Aprender los fundamentos técnicos y tacticos basicos de varios deportes colectivos,
aumentando progresivamente su complejidad.

4. Fomentar la cultura deportiva escolar, potenciando el asociacionismo deportivo y la
participacién activa en el centro.

5. Promover la inclusion y la igualdad de oportunidades, evitando cualquier tipo de
discriminacion por razén de sexo o condicién personal.

6. Favorecer la conciliacion familiar y laboral, ofreciendo una actividad deportiva
estructurada en horario extraescolar.

7. Impulsar actitudes de juego limpio, respeto a las normas y disfrute del deporte como
medio para mejorar la salud y la convivencia a través de la participacion de la Liga LED.

3. Modalidades deportivas

El CEIP Marqués de Santa Cruz ofertard las siguientes modalidades deportivas dentro del Programa
“Méas Deporte”:
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e Futbol Sala (Futsal)
e Baloncesto
e Voleibol

e Balonmano

Estas disciplinas han sido seleccionadas por su caracter colectivo, inclusivo y educativo,
permitiendo el desarrollo de valores de cooperacién, comunicacion y trabajo en equipo. Asi
mismo, son en las que se participard en la Liga LED.

4. Categorias
Se establecera una Unica categoria de participacién:

e Categoria Alevin, dirigida al alumnado de 52 y 62 de Educacion Primaria.

5. Talleres o entrenamientos
Los talleres se desarrollaran en horario extraescolar, de acuerdo con la organizacidn siguiente:

e Dia: Viernes
e Horario: De 16:00 a 18:00 horas
e Estructura rotativa quincenal:
o 12 semana:
m 16:00-17:00 — Futsal
m 17:00-18:00 — Balonmano
O 22 semana:
m 16:00—-17:00 — Baloncesto

m 17:00-18:00 — Voleibol

De esta forma, cada dos semanas el alumnado practicard las cuatro modalidades deportivas,
garantizando una formacion multideportiva, variada y equilibrada.
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6. Temporalizacion

El Programa se desarrollard entre los meses de noviembre de 2025 y mayo de 2026, con un total
aproximado de 40 horas de practica deportiva, siguiendo la planificacion autorizada por la
Delegacidn Territorial.

7. Integracion en el Plan de Centro

El Programa “Mads Deporte” forma parte del Plan de Centro del CEIP Marqués de Santa Cruz,
quedando integrado en el ambito de las actividades complementarias y extraescolares, dentro de
las lineas de actuacién de nuestro Proyecto Educativo orientadas al fomento de la vida activa, la
salud y la educacién en valores.

Ademas, se coordina con los programas de innovacion educativa del centro, como Bienestar
emocional, Habitos de Vida Saludable, reforzando su coherencia pedagégica.

8. Coordinacidn y gestion

e Coordinador del Programa: Juan Ignacio Bravo Morales — Profesor de Educacién Fisica.
e Entidad colaboradora: Empresa adjudicataria del servicio: Educasport.
e Supervision: Equipo Directivo del CEIP Marqués de Santa Cruz.

e Registro y seguimiento: Sistema de Informaciéon Séneca.

9. Evaluacion
Al finalizar el curso, se elaborard un informe de valoracién que recogera:

e Nivel de participacion del alumnado.
e Valoracion de las familias.
® Logros alcanzados en relacién con los objetivos del programa.

® Propuestas de mejora para la siguiente edicion.
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