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PROYECTO DEPORTIVO ESCOLAR – PROGRAMA “MÁS DEPORTE” 

Curso 2025/2026 

1. Introducción 

El presente proyecto se enmarca dentro del Programa “Más Deporte” de la Consejería de 
Desarrollo Educativo y Formación Profesional de la Junta de Andalucía. Se concibe como una 
herramienta de iniciación y promoción deportiva con carácter educativo, socializador y 
formativo, destinada a fomentar la práctica deportiva entre el alumnado de Educación Primaria de 
nuestro centro, favoreciendo hábitos saludables y valores de convivencia, igualdad y respeto. 

2. Objetivos 

De acuerdo con las Instrucciones de 1 de septiembre de 2025, los objetivos del Programa “Más 
Deporte” que guiarán nuestro proyecto son: 

1.​ Contribuir a la educación en hábitos saludables y a la formación en valores de solidaridad, 
respeto, compañerismo, esfuerzo, tolerancia y igualdad de género.​
 

2.​ Desarrollar la capacidad motriz a través de habilidades y destrezas propias de diferentes 
modalidades deportivas.​
 

3.​ Aprender los fundamentos técnicos y tácticos básicos de varios deportes colectivos, 
aumentando progresivamente su complejidad.​
 

4.​ Fomentar la cultura deportiva escolar, potenciando el asociacionismo deportivo y la 
participación activa en el centro.​
 

5.​ Promover la inclusión y la igualdad de oportunidades, evitando cualquier tipo de 
discriminación por razón de sexo o condición personal.​
 

6.​ Favorecer la conciliación familiar y laboral, ofreciendo una actividad deportiva 
estructurada en horario extraescolar.​
 

7.​ Impulsar actitudes de juego limpio, respeto a las normas y disfrute del deporte como 
medio para mejorar la salud y la convivencia a través de la participación de la Liga LED. ​
 

3. Modalidades deportivas 

El CEIP Marqués de Santa Cruz ofertará las siguientes modalidades deportivas dentro del Programa 
“Más Deporte”: 
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●​ Fútbol Sala (Futsal)​
 

●​ Baloncesto​
 

●​ Voleibol​
 

●​ Balonmano​
 

Estas disciplinas han sido seleccionadas por su carácter colectivo, inclusivo y educativo, 
permitiendo el desarrollo de valores de cooperación, comunicación y trabajo en equipo. Así 
mismo, son en las que se participará en la Liga LED.  

4. Categorías 

Se establecerá una única categoría de participación: 

●​ Categoría Alevín, dirigida al alumnado de 5º y 6º de Educación Primaria.​
 

5. Talleres o entrenamientos 

Los talleres se desarrollarán en horario extraescolar, de acuerdo con la organización siguiente: 

●​ Día: Viernes​
 

●​ Horario: De 16:00 a 18:00 horas​
 

●​ Estructura rotativa quincenal:​
 

○​ 1ª semana:​
 

■​ 16:00 – 17:00 → Futsal​
 

■​ 17:00 – 18:00 → Balonmano​
 

○​ 2ª semana:​
 

■​ 16:00 – 17:00 → Baloncesto​
 

■​ 17:00 – 18:00 → Voleibol​
 

De esta forma, cada dos semanas el alumnado practicará las cuatro modalidades deportivas, 
garantizando una formación multideportiva, variada y equilibrada. 
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6. Temporalización 

El Programa se desarrollará entre los meses de noviembre de 2025 y mayo de 2026, con un total 
aproximado de 40 horas de práctica deportiva, siguiendo la planificación autorizada por la 
Delegación Territorial. 

7. Integración en el Plan de Centro 

El Programa “Más Deporte” forma parte del Plan de Centro del CEIP Marqués de Santa Cruz, 
quedando integrado en el ámbito de las actividades complementarias y extraescolares, dentro de 
las líneas de actuación de nuestro Proyecto Educativo orientadas al fomento de la vida activa, la 
salud y la educación en valores.​
Además, se coordina con los programas de innovación educativa del centro, como Bienestar 
emocional, Hábitos de Vida Saludable, reforzando su coherencia pedagógica. 

8. Coordinación y gestión 

●​ Coordinador del Programa: Juan Ignacio Bravo Morales – Profesor de Educación Física. ​
 

●​ Entidad colaboradora: Empresa adjudicataria del servicio: Educasport. ​
 

●​ Supervisión: Equipo Directivo del CEIP Marqués de Santa Cruz.​
 

●​ Registro y seguimiento: Sistema de Información Séneca.​
 

9. Evaluación 

Al finalizar el curso, se elaborará un informe de valoración que recogerá: 

●​ Nivel de participación del alumnado.​
 

●​ Valoración de las familias.​
 

●​ Logros alcanzados en relación con los objetivos del programa.​
 

●​ Propuestas de mejora para la siguiente edición. 
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